
令和７ 年 2 月 10 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり

〇毎月の誕生会の実施
〇季節に合わせた行事（お花見、夏祭り、ハロウィン、クリスマスなど）

〇ご家族が安心して子育てを行うことができるよう、様々な負担の軽減を行い
ます。 移行支援

〇成長の過程でのご家族の意向を確認し、必要な情報の提供、また関係機
関との連携を行い、支援体制を構築します。

〇学校や各関係機関と連携を図り、情報共有を密に行います。

職員の質の向上

〇内・外部研修、また各種法令に基づく研修を行い、職員の意識や質の向
上に努めます。

支　援　内　容

〇手洗いやうがいの徹底で、衛生力を高める。　　　　〇季節に合った服装を身につけることができるようにする。
〇自分の持ち物が管理できるようにする。　　　　　　〇時計を見て行動できるようにする 。
〇身だしなみを整えることができるようになる。

〇体幹トレーニングの実施（空間認知やビジョントレーニング、ボディイメージ、瞬発力、集中力、協調性等の構築を図る）
〇感覚過敏の内容に応じての対応を学ぶ。

〇余暇活動の一環として、季節や行事に応じて製作や行事の由来などを学ぶ。
〇手作りおやつやクッキングを通して、偏食へのこだわりを減らす。
〇制作をを通して、作る喜びと出来上がった達成感を学び自己肯定感を構築する。

〇絵カードやプリントを使い語彙を増やす。
〇プリント学習を取りいれ、文字の読み書きができるようにする。
〇お友達の気持ちを知るための学習を取りいれ、コミュニケーション能力を高める。

〇テーブルゲームやカードゲームなどを活用し、ルールの大切さや相手との関わり方を学ぶ。
〇買い物訓練を取りいれ、社会性を養う。
〇掃除の仕方を学び、自立に繋げる。

個性を大切に、社会性と生きる力を身につける

多様なプログラムを活用し、出来ることを増やしていきます。

送迎実施の有無

ライブアカデミーひきの 支援プログラム 作成日


	支援プログラム参考様式

